
Verletzungen 

1. Blutungen 
Arnika 
China 
Hamamelis 
Lachesis 
Phosphorus 
 
 

2. Prellungen, Stösse, 
Erschütterungen 
Arnika 
Bellis perennis 
Hypericum 
Ruta 
 
 

3. Riss-, Platz-, 
Schürfwunden 
Arnika 
Hypericum 
Calendula 
 
 

4. Schnittwunden, 
Stichwunden 
Arnica 
Hypericum 
Ledum 
Staphisagria 
 

5. Wundsein, Aufge-
riebensein (Wolf) 
Arnica 
Zusätzlich Calendula-
Umschläge 
 

6. Nagelverletzung 
Arnica 
Hypericum 
 

7. Gesichtsverletzung 
Arnica 
Symphytum 
 

8. Augenverletzung 
Aconitum 
Arnica 
Ledum 
Ruta  
Symphytum 
 

9. Bissverletzungen 
Aconitum 
Arnica 
Hypericum 
Ledum 
 

10. Insektenstiche 
Apismellifica 
Ledum 
Staphisagria 
Urtica urens 
 



Verletzungen 

11. Fremdkörper 
Aconitum 
Calendula 
Silicea 
 

12. Commotio 
Arnica 
Hypericum 
 

13. Frakturen 
Aconitum 
Arnica 
Ledum 
Ruta 
Symphytum 
 

14. Verrenkungen, 
Verstauchungen, 
Zerrungen von 
Sehnen, Bändern, 
Gelenken, Muskeln 
Arnica 
Bryonia 
Calendula 
Rhus toxidendron 
Ruta 
 

15. Verbrennungen, 
Sonnenbrand 
Aconitum 
Arnica 
Arsenicum album 
Cantharis 
Causticum 

Urtica urens 
 

16. Hitzschlag, 
Sonnenstich 
Aconitum 
Belladanna 
Carbo vegetabilis 
Gelsemium 
Glonoinum 
Veratrum album 
 

17. Erfrierungen 
Aconitum 
Arsenicum album 
Camphora 
Cantharis 
Carbo vegetabilis 
 

18. Operationen und 
Operationsfolgen 
Gelsemium 
Argentum nitricum 
Arnica 
Ruta 


