HOBBIES

Fitness & schwimmen
Meditation & Yoga

schéne Musik & Konzerte

Zeit in der Natur verbringen
Reisen (v.a Mittel- u.SUdamerika)
Freundschaften pflegen

SPRACHEN

Deutsch — Muttersprache
Englisch — sehr gut
Franz&sisch — gut
Spanisch - Grundlagen

FACHAUSBILDUNGEN
Kinesiologie n. Dr. Klinghardt (2015-17)

Mentalfeldtechniken (2016)
frad. europ. Naturheilkunde (2015-17)
manuelle Lymphdrainage (2014)
manuelle Therapien (2012-14)
Entgiffung und Ausleitung (2010)

Bioresonanz und Regulation (2007-09)
Laborwerte und Stoffwechsel ~ (2007)
BachblUten,und Schisslersalze  (2006)
Sanumtherapie und Nosoden  (2005)
Heilpraktikerausbildung (2001-2004)
Polarity Ausbildung (2001-2004)
Lehrgang zum Fitnesstrainer (2001-02)

KONTAKT

Arztpraxis Dr. Birrer
Baarerstrasse 48

6300 Zug

Tel. 041712 2727

email: roger.kleefeldt@hin.ch

ROGER

KLEEFELDT

Naturheilpraktiker

UBER MICH

Ich bin ein vielseitiger Mensch mit grosser Neugier und Weltoffenheit. Ich
bin aktiv, temperament- und humorvoll und verbringe dafir zum
Ausgleich neben Sport und Wellnes meine Zeit gerne mit Reisen und in
der Natur. Meine Energie und Inspiration schépfe ich aus der Meditation,
die ich seit 20 Jahren praktiziere.

MEIN BERUFLICHER WEG

Meine berufliche Karriere begann in Deutschland als Kaufmann &
Medizinprodukteberater. Des weiteren hatte ich eine eigene Naturheil-
praxis fur Schmerz- und Allergietherapie.

Durch eine Generalvertretung bin ich 2011 in die Schweiz gekommen
und hatte 10 Jahre lang eine Firma fUr die Vertretung komplementar-
medizinischer Produkte. Gleichzeitig war ich als Therapeut im Kanton
Bern tatig. Ich habe die Firma dann 2019 verkauft, um mich wieder
vollumfdanglich der therapeutischen Arbeit widmen zu kénnen.

Ich freue mich, in Dr. Birrer einen sehr kompetenten, engagierten und
empathischen Arzt und Mentor gefunden zu haben, dessen Vorgehens-
weise in der Natfurheilkunde der meinen sehr nahe kommt - eine
perfekte Synergie.

Wir planen einige gemeinsame Vortrage Uber interessante medizinische
Themen — informieren Sie sich am besten in der Praxis

PRAXISSCHWERPUNKTE

= Darmbeschwerden & Allergien

= akute & chronische Infektionen

»  Enfgiftung des Kérpers

= Opfimierung Hormonsystem (Schlaf -Stress — Sexualitat)
= L&sen von Energieblockaden und Traumata

=  Manuelle Schmerztherapie

= Austestung der Hintergrunde korperlicher Beschwerden
=  Erndhrungsoptimierung (Makro-) und Mikrondhrstoffe



